SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIALALNGCI STATUTOWEJ
STOWARZYSZENIA ,DA DU” ZA ROK 2010.

W ramach dzialalnii statutowej w 2010 roku realizowano:

O Stowarzyszenie Wolontariuszy ,DA DU” w Szczecine ramach projektdNIC O NAS BEZ
NAS” — PROGRAM SKIEROWANY DO OSOB SEROPOZYTYWNYCH ROKU 2010
realizowato naspujgce zadania:

Wdrozony program miat na celu pomoc psychologigzipomoc w przetamywaniu barier i

nietolerancji spotecznej, wytwarzaniu ,zdrowych ads wspokycia spotecznego i pobudzenia do

aktywnego i zdrowego stylaycia i bycie ze sabw codziennych radmiach i ktopotach, troskach.

Poprzez spotkania integracyjne starang zchkca® osoby do czynnego udzialu w spotkaniach

otwartych dla os6b seropozytywnych. Grupy te sggtke z duzym zainteresowaniem, szczegélnym

osiagnigciem byto pozyskanie i zaktywizowanie os6b spozez8eina, z matych miejscoda i oséb,

ktore o swoim zakeeniu dowiedziaty si niedawno. Przychodzity do nasgso matki, w tym czasie z

pociechami zostawali wolontariusze “DA DU”. €0 byto to ich jedyne w danym tygodniu dgip

"miedzy ludzmi”, wyjscia poza czterysciany wiasnego mieszkania. Zwszytlo to poczucie

przynalenaosci do grupy i bezpieczstwa — zmniejszenie obaw ,famania” zasad tajemdatyczcej

ich statusie serologicznego, pobudzenie do udzaloracach na rzecz Stowarzyszenia ,DA DU".

Duzym plusem grupy bylo dwiadczenie i wiedza osoby prowade] spotkania, byla to osoba

seropozytywna, ktora dla pozostatych oséb byla rdytzna i niejednokrotnie okazywalae si

autorytetem.

Wyjazd integracyjno — rehabilitacyjny cieszyk snajwickszym powodzeniem. Byt organizowany

podczas wakacji po raz dzieyy, wigcc niejeden rodzic uczestniczyt w nim ze swoim dziem,

dzie¢mi. Jedna wielodzietna rodzin byla z czwgrkdzieci, w tym jedno zakane wirusem HIV.

Normalnie nie bytoby statej rodziny na taki wyjazd. Podczas wyjazdu oprégpoczynku i relaksu

wspdlnie spotykadimy sk wieczorami na zagiach edukacyjnych m.in. z komunikacji, asertyéaio

czy zakresu medycznego, zakresu prawa i opiekabuj Po raz kolejny w obozie nie uczestniczyt
zaden wolontariusz (ze wzglu na zbyt matérodki finansowe i wiksze koszty obozu), starsze dzieci

w czasie za& opiekowaly s mtodszymi. W grupie zwkszylo sé poczucie bezpiechstwa,

przynalenaosci do grupy, a take zespolenie. Potworzylygsznajomdci, przyjanie, ktore trwaj po

dzisiejszy dzie. W czasie zaf i rozmow indywidualnych diym problemem \rdd kobiet
zakaonych okazata sisamotné¢, zycie w pojedynk (kobiety wdowy).

Cel ogdlny programu:

» Wsparcie psychiczne dla os6b zakaych wirusem HIV i chorych na AIDS, oraz ich rauzi
poprzez uczenie @ikorzystania z wilasnych osobistych zasobéw w radzesobie z
trudnasciami zyciowymi i radgciami,

» Wsparcie psychiczne dla Wolontariuszy pracy¢h na rzecz os6b seropozytywnych,



Wzmacnianie motywacji ludzi z HIV do leczenia ametyowirusowego, motywacji do
powrotu do aktywngci zawodowej i spotecznej.

Cel szczegdbtowy:

Poprawa jakéci zycia ludzi z HIV i ich rodzin, dotkrtych problematyka HIV/AIDS
Pomoc psychologiczna, spoteczna, terapeutyczna,

Szkolenie i doksztatcanie os6b seropozytywnych rostaviedzy,

Szkolenia dla rodzin i najlifszych osob seropozytywnych w zakresie profilaktybiewencji
HIV/AIDS,

Profilaktyka, prewencja,

Obnizenia napicia spowodowanegayciem z HIV”

Wymiana déwiadczé miedzy uczestnikami projektu,

Uswiadomienie sobie wiasnej waéto, wyrobienie w sobie szacunku do siebie i zn&leis
sit w byciu osob zyjaca z HIV,

Nabycie umigjtnosci znajdywania i dbania o swoj czas relaksu i wyyo&u,

Integracja wsrodowisku 0s6b seopozytywnych z aktywizacja spateczawodowy,

Cele szczegotowe, ktére byly przgie w programie zostaty w petni zrealizowane.

Stowarzyszenie Wolontariuszy ,DA DU” w Szczecinie,ramach projektdNIC O NAS BEZ
NAS- WSPARCIE DLA OSOB SEROPOZYTYWNY CHealizowato nagpujace zadania:

Wyjazd integracyjno — rehabilitacyjny dla oséb seroytwnych w Ustroniu Morskim dla
matek z dziémi i 0séb, ktére o swoim zakeniu wiedz od niedawna i nie radzsobie z §
trudrg dla nich rzeczywiskria, 0s6b najubzszych. W obozie uczestniczyly po raz pierwszy
nowe 4 doroste osoby i 4 dzieci zagaych, ktére dowiedzialy sio swoim zakaeniu pa¢

dni przed wyjazdem. Taki wyjazd dal im bardzazaluponiewa to tutaj zobaczyly onese
mozna tak naprawg zy¢ z wirusem HIV i prawidlowo funkcjonowaw spoleczéstwie.
Wyjazd odbyt st w dniach od 14.08.2010 r. do 21.08.2010 r.

W czasie obozu rehabiltacyjnego odbywatysieczorne spotkania integracyjne igaf edukacyjne

(wyktadowo — warsztatowe).

Zajecia warsztatowo — wyktadowe prowadzone byty w Xbth przez 3 osoby:

1. Przemoc w rodzinie. Jak sobie z tym radz+ 5 godz.

2. Zakazenie HIV i choroba AIDS. Leczenie, zapobieganiéekey uboczne. — 4 godz.

3. Co mana zrob¢ ze skutkami ubocznymi leczenia antyretrowirusowedogodz.

Szkolenie dla pacjentow z HIV i podopiecznych DAJDbraz ich rodzin. Szkolenie
warsztatowo- wyktadowe odbyloesiv dniach 28.12. 2010 r i 30. 12.2010 r. W gziiu z
tym, iz byto duzo zapotrzebowanie na inne tematy planowaltmy pierwotnie zmienifimy
tematyle zagé. Zajcia prowadzity 2 osoby, lekarz specjalista chorddikamych i
psychoterapeuta.



1. Medyczne i psychospoteczne aspekty HIV/AIDS i H®Wnfekcja zakaenia HIV i HCV - 5
godz.

2. Zasady bezpieczniejszych technik seksualnych.dakawiag z dzieckiem o swojej chorobie.
Psychospoteczne aspekty przemocy wobec os6b z HDEA 10 godz.

W programie “NIC O NAS BEZ NAS” — WSPARCIE DLA OSO8BEROPOZYTYWNYCH grup
docelowg byly osoby z HIV/AIDS z wojewddztwa zachodniopormskiego. Odbiorcami programu
byly réwniez dzieci zakaone wirusem HIV i bliscy os6b seropozytywnych,

1. Turnus integracyjno — rehabilitacyjny- beZpexnio obgtych programem 30 0s6b w tym 15
dzieci.
2. Szkolenia i edukacja dla 0s6b seropozytywnych razzin - bezpérednio obgtych
programem- 25 0sob.
Problemy, jakie pojawity si w realizowanym projekcie, wynikaly ze zbyt maltychodkéw
finansowych. Tym samym nie mogiy poszerz§ kregu oséb korzystagych z naszych ustug.
Szczegdlnym powodzeniem cieszy¢ siyjazd rehabilitacyjny, na ktéry swoj udziat zgloswiele
0s0b, jednak z prozaicznego powodu (brakiayd funduszy finansowych) nie mogtiy poszerzy
kregu uczestnikbw. Wyjazd byt atrakcyjny, gdyuczestnicy nie pokrywalizadnych kosztoéw
uczestnictwazadnych wptat.
Ewaluacja programu prowadzona byla na podstawie:
» listy obecnéci — szkoleniu,
» program szkolenia,
» podsumowania kacowego przez wszystkich uczestnikow (informacjeatme — ustne), po obozie
rehabilitacyjnym, zajciach warsztatowo- wykladowych,
» ankiet skierowanych do uczestnikow wé/jntegracyjnych, spotkagrupowych. W ankiecie byty
postawione cztery pytania: Po raz drugi przeprovigdzy taky ankiet:
1. Czy uwaasz,ze takiego typu dziataldoi Stowarzyszenie ,DA DU” jest potrzebne?
- 100 % odpowiedzi TAK
2. Czy bratd/ brata udziat w imprezach organizowanych przez Stowaeys?
- 0boz rehabilitacyjny — 82 %
- spotkania samopomocowe — 81 %
- konferencje, zjazdy — 4 %
- wspolne wyjcia z dziémi — 90 %
- wspodlne spdzania spotkaswiatecznych- Wigilia, Bae Narodzenie — 93%.
3. Czy uwaasz,ze jest zapotrzebowanie na tego typu dziakaino
- 98 % TAK
4. Co chciataby/ chciatby zmient w dzialalndci Stowarzyszenia ,DA DU"?
- 95% NIC,



- inne odpowiedzi: otrzym@apomoc finansow, wiecej wyjazdow i spotk® zwigzat sie z kims
poprzez takie spotkania, otrzyéngomoc prawa, medyczg

» fotografie ze spotkai wyjs¢ integracyjnych,

» informacji w mediach o dziatalsoi ,DA DU".

Partnerami w realizacji projektu byli: Zachodniopmski Urzd Wojewddzki, firmy farmaceutyczne:

ABBOTT, MSD, Beohringer Ingelheim a tak Poradnia Nabytych Niedoboréw Immunologicznych,

Klinika Choréb Zakanych i Hepatologii w Szczecinie.

o Seminarium ogdlnopolskie dla Kobiet KOBIETA a AIDS

Wdrozony program miat na celu skupienie, aktywizakpbiet seropozytywnych z calej Polski.

Polsce nie ma obecnie organizacji, ktoryby zajmewsi# wytacznie i tylko kobietami z HIV.W

programach regionalnych — szczegodlnie warszawsksaczeaiskim g organizowane pojedyncze

spotkania, akcje dla kobiet, ale aktywoidte ograniczonegsgranicami gminy albo wojewddztwa.

Od wielu lat istnieje taka potrzeba regularnego spiykania si¢ kobiet seropozytywnych z rejonéw

catej Polski.

Celem spotkania byto:

Ograniczenie rozprzestrzeniania sakaen HIV drogg kontaktow seksualnych, odmatczynych, droga

krwi. Poprawa jakéci zycia kobiet i ich rodzin dotkatych problemem HIV/AIDS. Poprawa jad@ i

dostpndsci do swiadczé medycznych, socjalnych i prawnych.

Cele szczegdétowego:

1. Edukacja kobietyjacych z HIV/AIDS w zakresie higieny, diety, relaksaasad bezpieczniejszego
seksu, komunikacji i dostarczenie informacji nagepomocy spotecznej, przepiséw prawa,

2. Aktywizacja zawodowa i spoteczna,
Dotarcie i obgcie opiek psychoterapeutycarokoto 36 kobietzyjacych z HIV/AIDS:

- Obnizenie napjcia spowodowanegazyciem z HIV”,

- tworzenie sieci nieformalnej pomocynd kobiet,

- uczenie korzystania z wkasnych osobistych zasobdadaeniu sobie z trudéciami zyciowymi i
radgciami,

- nabycie umigjtnosci znajdywania i dbania o swoj czas relaksu i wyyo&u.,
Zintegrowaniesrodowiska kobietyjacych z HIV/AIDS

o

Przetamywanie barier, nietolerancji spotecznej zefamywanie stereotypdéw kreowanych przez
media, oraz osoby odpowiedzialne przez poditgéirowotn, spoteczn,

Uzyskanie szacunku i wsparcia w stosunku do dedtjiczcej prokreacji

Wymiana déwiadczeé pomigdzy uczestnikami projekty,

Ewaluacjazycia warunkow oséb seropozytywnych.

© 0 N o

Profilaktyka, prewencja.

Cele szczegobtowe, ktore byly przgjie w programie zostaty, zatem w petni zrealizowane.



Zaplanowane dziatania przedstawione w ofercie jpnogmej zostaty zrealizowane w 100%. Jedynym
odstpstwem — byto przeswgtiem seminarium o jeden dazie Pierwotna wersja zakladata
przeprowadzenie i odbycie seminarium do dnia Bpsia 2010 r do niedzieli. Seminarium zostato
zakaiczone w sobattj. 28 sierpnia 2010 r.

W spotkaniu uczestniczyto 34 kobiety z catej Pqlgkiastpujacych wojewddztw:

- zachodniopomorskie — 7 0s6b,

- mazowieckie — 7 0sdb,

- lubuskie — 2 osoby,

- pomorskie — 3 osoby,

- $laskie — 4 osob,

- dolnalgskie — 3 osoby,

- malopolskie — 2 osoby,

- wielkopolskie — 1 osoby,

- lbdzkie — 2 osoby,

- warminsko — mazurskie — 2 osoba,

- kujawsko — pomorskie — 1 osoba.

Niestety po raz kolejny nie bylozadnej uczestniczki z wojewoddztwdwictokrzyskiego.
Prawdopodobnie spowodowane jest to tygna tym terenie nie madnej organizacji NGO, ktora
zajmowataby si osobami seropzotywnymi, a przez to jest nam tejdihdsté sie do takich oséb. W
seminarium po raz pierwszy uczestniczyto 14 kolftekobiet byly po raz pierwszy na spotkaniu
organizowanym dla osob seropozytywnych). Dwie kiybiyty bardzoswiezo po otrzymaniu wyniku
dodatniego na HIV.

Seminarium rozpoeto sic we wtorek 24 sierpie 2010 r.
24.08.2010 Wtorek:
15:00 — 15:15 Rozpoegie seminarium.

15:15 - 17:30 Zafia interaktywne — integracyjne. JustynggBrska, Joanna Gataj — 3 godz.

18.00 - Kolacja

19:00 — 20:30 - Zafia interaktywne — Mocne strony i atuty w zakaadrlV.— Justyna Bagorska,
Joaana Galaj— 2 godziny

25.08.201(8roda
9.00 -$niadanie

10:00 — 12:15 Zafia interaktywne, warsztatowe - 3 godziny

| grupa — ,Moje mocne strony- relaksacja poprzeiete’- Iwona Hotderna

Il grupa ,Jak bezpiecznigy¢ z HIV- prawa i obowgzki, jak radz¢ sobie w trudnych sytuacjach”-
Justyna Bgorska, Wanda Janowska



12.15-12.30- Przerwa na kayherbag

12:30 — 14:30 Zagria interaktywne, warsztatowe- 2 godziny

| grupa ,Jak bezpiecznigy¢ z HIV- prawa i obowgzki, jak radz¢ sobie w trudnych sytuacjach”-"-
Justyna Bgorska, Wanda Janowska

Il grupa -,Moje mocne strony- relaksacja popri@eaec”- lwona Hotderna

14.30 - obiad

16.00- 17.30 Wyktad. Marta Prokopczyk. Opieka spoba. Jak z niej skorzystaDruki, wnioski,
podanie. Terminy. Wywiaérodowiskowy- 2 godz.

18.30 Kolacja

19.00 — 22.00- Grupa Wsparcia dla kobiet- JustyegoBska, Joanna Galaj

26.08.2010 Czwartek

9.00Sniadanie

10:00 — 11:30WVyktad: Wirusowe zapaleniaatroby (HCV, HBV) u kobiet z HIV. Jak sobie radz
interferonem..... Dr med. Anita Wnuk Poradnia HepagdlSzczecin.- 2 godz.

11.30-12.00 Przerwa na kavherbag¢

12:00 — 14:15 Zaria Interaktywne- 3 godziny

I grupa - Grayna Puchowicz ,Seksualfioa HIV”
[l — grupa- Justyna Bagorska — ,Co ¢haedzie® o sobie”
14.30 Obiad
16:00 — 18:15 Zafia interaktywne- 3 godz.
| grupa - Justyna Bagorska — ,,Co ¢h@iedzi& o sobie”
Il grupa - Grayna Puchowicz ,Seksualé®a HIV”
18.30- Kolacja
Po kolacji odbyty si rowniez konsultacje indywidualne z pracownikiem MOPR, penaty, lekarzem o
specjalnéci chorob zakanych.
19.00 — 22.00- Grupa Wsparcia dla kobiet- JustyegoBska, Joanna Galaj

27.08.2010 Ritek
9.00Sniadanie

10:00 — 13:00 Wyktad: ,, Wzmocnienie motywacji dazenia. . Dr med. Anita Wnuk Poradnia
Nabytych Niedoboréw Immunologicznych Szczecin.

13.00-13.15- Przerwa na kawherbag

13.15-14.45- Wyklad: Skutki uboczne leczenia artgseirusowego, jak sobie z tym radzi
Europejskie rekomendacje terapii ART. Dr med. Aniténuk Poradnia Nabytych Niedoboréw
Immunologicznych Szczecin.

14.45 Obiad



18.15- kolacja
Po kolacji konsultacje z psychologiem, pracownikigocjalnym, terapeuta. Lekarzem o specjgano
choréb zakanych.

28.08.2010 Sobota

8:00 — 8:45. Zajcia interaktywne.— Jola Trojan

9. 00Sniadanie

11.00 — 13.15 Zagia warsztatowe w Il grupach: 3 godz.

Il grupa — Joanna Gata, Gyana Puchowicz- Bezpieczne zmki — wszystko o seksie.
| grupa — Marta Prokpoczyk — Etykaaciu i w pracy.

13.30 Obiad

15.30 — 17.45 Zagia warsztatowe w Il grupach — 3 godziny

Il grupa — Marta Prokpoczyk — Etykazyciu i w pracy.

| grupa — Joanna Gatla, Gyaa Puchowicz- Bezpieczne z@ki — wszystko o seksie.
18:00 Zakaczenie, ewaluacja

W projekcie brali udziat specjati z réznych dziedzin. Petnili oni relwyktadowcéw, konsultantow,

0sOb prowadgcych zagcia interaktywne, warsztatowe, oraz gfupvsparcia. Byli to lekarze

zakanicy, specjakici terapii uzalenien, psycholog, socjolog, pracownik spoteczny, prawnik

konsultanci HIV/AIDS, edukatorzy HIV/AIDS, a ta& osoba ktéra ma ukozory szkéte trenerow |

stopnia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego iejgitmos¢ prowadzenia profesjonalnie zdj

warsztatowych.

Ewaluacja programu prowadzona byta na podstawie:

e listy obecndci z warsztatéw i wyktadoéw, grupy wsparcia

» streszczenia seminarium,

* program seminarium,

» podsumowania kicowego przez wszystkich uczestnikow (informacjeatwe — ankieta
ewaluacyjna),

» fotografie ze spotkania,

* informacji umieszczonej na stronie internetowejv@&izyszenia DA DU, Bdz z nami,

oraz na stronie internetowej Cd4.

Z ankiety przeprowadzonej po zagciach seminaryjnych przez uczestniczki wynikato:

O Czy jesté usatysfakcjonowana pobytem na seminarium KOBIETHRS?
TAK [:| NIE MAM ZDANIA
100 % kobiet odpowiedziato ze tak



o Jak oceniasz organizaajyjazdu w skali od 1 do 5

1 — minimum, 5 —ksgnum

a) warunki mieszkaniowe 1o 2 1 J— 4o 5
max — 89,20 % uczestniczek, dobrze — 10, 80 % uctrg@szek

b) positki (I 2. 3 4o 5
max — 88,20 % uczestniczek, dobrze 11,80 % uczeszek

C) zagcia warsztatowo, zegia wyktadowe 1o, 2 . 3 4o.......... 5
max — 91,70 % uczestniczek, dobrze 8,30 % uczesingk

d) wieczorne spotkania integracyjne w grupie  1............. 2. 3 4....5
max — 91,00 % uczestniczek, dobrze — 1,40 % uczaiszek, srednio -7,60 %

e) inne, jakie i 2.iieees 3. 4o 5
klimat, atmosfere, pogodt, zajecia ruchowe, taice, zagcia z dekorowania wretrz, kolacja
max — 100%

Jak oceniasz atmoséew grupie. Jak SICZUE.............ccuvvveiiiii e
Wszystkie uczestniczki odpowiadaty: dobrze, bardzalobrze, super, mito, doskonale, dobra
atmosfera, wesoto, czutam gifantastycznie, jak w rodzinie.
14 kobiet byto po raz pierwszy na spotkaniach dlas®b z HIV/AIDS i jest bardzo zadowolona
z tego wyjazdu, zmotywuje je to do uczestnictwa wnych.
Czy na przyszi& organizator powinien uwzgdinic jakies zmiany

NIE- 72, 00 %

TAK, jesli tak to jakie:28, 00 %:

wiecej wolnego czasu

wiecej dni

przyjazd seksuologa i ginekologa, stomatologa
mozliwosé przyjechania z dzi€mi

Czy pobyt na seminarium w Ustroniu Morskim przyhibgbie ,0sobiste korzci”

TAK, jesli tak to jakie— 100, 00 %:

éwiczenia gimnastyczne, praca z ciatem

leczenie nowe wiadoméxi, nowinki, skutki uboczne leczenia,
zrelaksowatam s¢, zajecia z tanca



- wyklad z HCV- leczenie interferonem,

- kontakty, wsparcie, poznanie nowych os6b

- nie czuje sie taka samotna, mogtam z kin§ porozmawiaé

- polepszyta mi s¢ kondycja fizyczna, poprawit mi si nastrgj,

- nowe znajomdci, lepsze samopoczucie,

- odpocztam, spotkanie byto w wakacje,

Planujemy kontynuag¢jprogramu seminarium dla kobiet w roku rastym. Program spotykaesiz
duzym zainteresowaniem ze strogrpdowiska.

Sponsorzy projektu to: Zachodniopomorski 4éf2WVojewddzki, firma farmaceutyczna Bristol
Myers Sqquib, Abbott, GlaxoSmithKline, Roche Polskaz organizacje pozadowe ze Szczecina i
Warszawy: DA DU, Bdz z nami.

o Profiliada

Najwaniejszym realizowanym celem projektu PROFILIADA tjesvdrozenie i realizacja
nowoczesnych, profesjonalnych, psychospotecznydgramow profilaktycznych skierowanych do
miodziezy ponadgimnazjalnej i studentéw w@cych postaw i umieinosci stuzacych zdrowemu i
trzezwemu stylowizycia. Poprzez te dzialania spowod@wagraniczenia popytu na alkohol i inne
srodki psychoaktywne a przez to zmniejszenie szldrdveotnych i spotecznych dndd tej populacii
wiekowe].

Odbywa s¢ to poprzez przedstawienie uczestnikom za panoaipowiednio dobranych tematycznie
dziet filmowych sytuacji trudnych, streqajch, a nawet patologicznych, z jakimi magetkrac¢ sig w
rzeczywistdci: w sytuacjach rodzinnych,zyciu szkolnym, w grupach rowdriczych, za
posrednictwem mediow.

Realizacja zadania polegata na szeroko rozumiar®joczesnej profilaktyce |- ¢dowej oraz
edukacji miodziey ponadgimnazjalnej z zakresu profilaktyki uzalen (alkohol, narkotyki, leki,
dopalacze), wykorzystggej nowoczesne metod§rodki i techniki przekazu.

Tematyka filmoéw obejmowata:
» zagadnienia zwrzane z wchodzeniem w doro&to pytania o tasama¢, problem tolerancji,
odpowiedzialnéci za siebie i innych, pytania egzystencjalne ftsggcia, chorobysmierci)
e zagraenia zdrowia psychicznego i prawidiowego funkcjoaoia spotecznego: negatywne
emocje, brak oparcia w rodzinie i najisizym otoczeniu, uzataienia, przemoc, przestczcc.
Program realizowanybyt poprzez spotkania, ztone z dwoch elementéw edukacyjnych:
» projekcji filmowej (poprzedzonej kréotkim wprowastdiem filmoznawczym, zawiekgjym
informacje o autorach, inspiracjach, ktére spowaalgwealizac} filmu, umieszczenie utworu w
kontelécie wspétczesnych konwenciji filmowych), po projeKitimu dyskusja.



» wykladu lydz warsztatow, analizagych przedstawione w filmie problemy psychologicine
spoteczne.

Rekrutagj prowadzona byta:

Bursa Szkolna w Stargardzie SzcAskim,

Zespo6t Szkét Nr 1w Choszcznie ul. Chrobrego 31 A,
Zachodniopomorskie Centrum Edukacyjne w Szczecinidiaza 6,
Zespot Szkdl Budowlanych w Szczecinie ul. Unista32y33,
Liceum Ogolnoksztakre nr 1 w Stargardzie Szczeskim,

Liceum Ogolnoksztakre nr 2 w Stargardzie Szczeskim,

Zespot Szkét nr 1 w Drawski Pomorskim.

Uniwersytet Szczefski,

© © N o g bk~ w DN

Pomorska Akademia Medyczna,
. Akademik dla studentow PAM-u,
. Bursa szkolna ul. Zygmunta Starego 1 w Szczecinie,

S
N B O

. Liceum OgoéInoksztalze NR 2 w Szczecinie,

=
w

. Liceum OgoéInoksztalze NR 4 w Szczecinie,

=
N

. Liceum OgoélInoksztalze NR 3 w Szczecinie,

[EnY
a1

. Dom Dziecka w Stargardzie Szczesiim,
. MONAR Szczecin,

. PNNI Szczecin,

. Poradnia N n&otnierskiej,

. ZOTRIiPDU ,Powrét z U".

I =
© 0 N O

W ramach zawartej umowy realizowane driatav ramach projektu PROFILIADA pozwolity
na wdragenie | realizag nowoczesnego, psychospotecznego programu profiakégo
skierowanego do mtodzig ponadgimnazjalnej i studentow @cego postaw i umiejnosci stuzacych
zdrowemu i trzéwemu stylowizycia. Termin realizacji byt zgodny ze zlmnym harmonogramem,
ktory w celu efektywniejszej realizacji dostosowany  zostat
do ram czasowych okilenych przez rok szkolnego. Ponadto przedstawi@matyka filmowa
zaakceptowana zostata przez upswanych przedstawicieli Uedu Marszatkowskiego Woj.
Zachodniopomorskiego.

W terminie olgtym sprawozdaniem zrealizowane zostakg glementéw edukacyjnych tj.

» projekcji filmowej (poprzedzonej krotkim wprowagtdiem filmoznawczym, zawiergjym
informacje o autorach, inspiracjach, ktére spowoalgwealizac filmu, umieszczenie utworu w
kontelécie wspétczesnych konwenciji filmowych). Byty to:

1. ,Wszystko co kocham” — 21 czerwca 2010 r.

1C



.Pantarej” — 28 czerwiec 2010r.

,Ze zycie ma sens” — 20 wrze4i€010 r.
.Galerianki” — 4 padziernik 2010 r.
.Nasza klasa” — 25 galziernik 2010 r.

a bk~ w0 DN

Seanse filmowe odbywaly ¢i w ,Kinie Zamek” Zamku Ksizat Pomorskich
w Szczecinie. W kalej projekcji filmowej przeplywowo uczestniczylo alk
50-55 0s6b na kalym seansie.

Po ka&dym seansie odbywaly ¢sipogadanki na temat obejrzanego filmu. Miodzihetnie
uczestniczyta w dyskusji, mowita co takiego odczuvjakie towarzysz im emocje zwjzane z
tematyks wyswietlanych filméw. Najbardziej aktywni uczestnicystawali gadety w postaci
toreb i koszulek z logo Profiliady.

» wykladu kydz warsztatow, analizagych przedstawione w filmie problemy psychologicine

spoteczne, ktore odbyly ei w terminach: 22 czerwca 2010 r.,

23 czerwiec 2010r, 22, 23 wrzesi2010, 06.07. palziernik 2010 r.28.29 gadziernik 2010 r.

Warsztaty oparte zostaly na tworczych i aktywnydatadach pracy: ,burza mozgu”, praca w matych
grupach, co umdiwito mtodym ludziom pra¢ bez nachalnej ingerencji osoby dorostej oraz
mikrowyktady. Dodatkowym atutem takich zé&jjest umdliwienie uczestnikom wyra¢ swoje
odczucia, pozwalajna aktywne stuchanie tego, co mgwini. Najaktywniejsi uczestnicy otrzymali
torby promujce realizowany projekt

W ramach realizacji projektu:

1. Przeprowadzono dziatania promocyjno — rekrutacyjNe. uwag zastuguje tu fakt,ze
promocja projektu byta prowadzona po raz pierwszgep media szczeskie- Radio
Szczecin — 94,4, A tak informacja na stronie internetowej StowarzyszémaDU, strona
CD 4, oraz poprzez plakaty i ulotki.

2. Przeprowadzono trzy z gmiu elementéw edukacyjnych tj. projekcje filmowenwarsztaty
/wyktady;

3. Dodrukowano 500 ulotek — zaprogz200 plakatow

4. taczna liczba odbiorcow to okoto 400 osdb.

Beneficjentami projektu byta gtéwnie miodzigponadgimnazjalna oraz studenciasgych szkot z
wojewodztwa zachodniopomorskiego.
Program finansowany byt w cdla zesrodkow Zachodniopomorskiego Widu Wojewodzkiego.
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o Telefon Zaufania

» Gléwny cel programu: Podnoszegsigiadomaci spotecznej w tematyce HIV/AIDS, HCV, HBV,
przemocy,srodkdéw zmieniajcych swiadoma¢ — narkotyki, alkohol; mieszkaéw Szczecina —
poprzez Telefon Zaufania,

Poradnictwo telefoniczne — dzialakidoinformacyjno, edukacyjna dla miestk&w Szczecina,
dyzury odbywaly s¢ cyklicznie w kady wtorek i pjtek w godz. do 18.00 do 20.00, natomiast od 1
kwietnia 2010 r. w godz. od 16.00 do 18.00 w ponigdi i czwartki.

Telefon Zaufania przy Stowarzyszeniu funkcjonuje ¢u 10 lat i jest rozpoznawalnym znakiem na
terenie gminy miasta Szczecin. W migesich wiosennych i jesienno-zimowych udzielono negej
konsultacji. Srednio na dyurze doradca, terapeuta uzalien udzielat 3, 4 porady telefoniczne. Na
uwag zastuguje faktze osoby dyurujace zauwaaja, ze mamy swoich statych odbiorcow. Klienci
bardzo czsto przy ponownych sytuacjach kryzysowych korzystgporadnictwa telefonicznego.
Doradca, terapeuta giyrny udzielat informacji wszystkim kontaktgym sk z tym numerem,
najczsciej byli to mtodzi ludzie, rzczyzni i kobiety podejmujce ryzykowne zachowania, kobiety w
Cigzy oraz osoby korzystaje z pomocy Stowarzyszenia DA DU.

Zakres tematyczny udzielanych konsultacji byt gagacy:

- gdzie w Szczecinie nizoa wykona badania na obeckoprzeciwciat anty-HIV

- czy bezpftatnie i anonimowo rava wykong badania na obecéoprzeciwciat anty- HIV

- jak dtugo s¢ czeka na wynik badania na obeghprzeciwciat anty- HIV

- po jakim czasie od sytuacji ryzykownej ma wykona badanie na obecabprzeciwciat anty-HIV

- czy przebywajc w jednym pomieszczeniu z ogobakaong wirusem HIV mae dopé do zakaenia

- jakie @ drogi zakaenia wirusem HIV i innych chordb przenoszonych drpfgiowg (w tym HCV i
HBV)

- objawy wystpujace przy zakzeniu wirusem HIV

- w jaki sposob nalg si¢c zachowa kiedy knie prezerwatywa

- jak zmust, zmotywowa partnera, aby wykonat test na obegnprzeciwciat anty-HIV

- jakie testy g najbardziej wiarygodne, aby jak najszybciej stair zakaenie wirusem HIV

- czy prezerwatywa chroni przed zakaiem wirusem HIV

Czy alkohol mae wpltywa na ryzykowne zachowania

- czy poprzez barnie narkotykéw donosowazmezakadi sie wirusem HIV?

Osoby dzwonjce na Telefon Zaufania opigujézne sytuacjezyciowe i prosz o analiz, w jakim
stopniu g to sytuacje natajace na zakzenie wirusem HIV. Daje sizauway¢ z roku na rokze
tematyka rozmow zostaje poszerzona o zeki wirusami hepatropowymi (WZW typu B, C) oraz
innymi chorobami przenoszonymi droga picipw kita, rzegczka, chlamydia. W obecnym roku byto
bardzo duo telefonéw — gdzie ryzykowne zachowania byly podsyane pod wplywendrodkdw
zmieniapcych swiadomac¢ i to zarbwno po narkotykach jak i alkoholu. Bardzosto osoby takie nie
pamktaly co robity — czyli jakie mialy zachowania ryaykne i czy w ogéle do nich dochodzito.
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Widzimy, ze jest niskaswiadomaos¢ spoteczna wdczeniu alkoholu, narkotykdw i ryzykownych
zachowai seksualnych a co za tym idzie miiwosci zwigkszeniu ilcsci zakazen HIV/AIDS, HBV,
HCV.

* Najczsciej dzwongcy o Telefonie Zaufania dowiadujsie ze strony internetowej

www.dadu.org.pl z ulotek znajdujcych sé miedzy innymi w Anonimowym Punkcie

Testowania oraz rozdawanych podczas przejazdu tagmyprofilaktycznego, a tak
naklejek, z numerem telefonu zaufania, ktore zrajdsic w niektérych Pubach
Szczedbskich: m.in. w Enigmie, Hormonie, W Bramie, Intern Ulotki i naklejki zostaty
rozestane do szczéskich szkot ponadgimnazjalnych, akademikéw szdmbach, Policji,
Miejskiego Grodka Pomocy Rodzinie, Sina Miejskie] oraz dostarczone do szczesgich
organizacji pozamgdowych. Poza tym o istnieniu Telefonu Zaufaniaznaobyto ustyszéw
Szczeabskim Radiu i przeczytaw prasie lokalnej — Glosie Szczaskim, Moje Miasto.

Adresatami projektu byli mieszkay miasta Szczecina — tj. délip miodziez, dzieci. Wekszasé

jednak dzwonjcych stanowili mzczyzni. Liczba odbiorcow programu tj. dzwanich ksztattowata

sie podczas jednego dyru — 3, 4 rozmowy, konsultacje.

Miesigcznie udzielano nagiujacej liczby porad:

Marzec - 26

Kwiecien -23

Maj -28

Czerwiec -34

Lipiec -19

Sierpier -19

Wrzesié -20

Pazdziernik — 28

Listopad - 29

Grudzie -31.

tacznie w roku 2010 udzielono 257 porad telefonicimyc

Ewaluacg programu prowadzono na podstawie:
» informacji umieszczonej na stronie internetowej watrzyszenia DA DU o dziataldoi
Telefonu Zaufania,
» informacji o Telefonie Zaufania w prasie lokalnejGtosie Szczeéskim w dniu 26.08.2010
r. i Moim Miescie w dniu 27.08.2010 r.
» informacji o Telefonie Zaufania w Radiu Szczecin 24v dniu 10.09.2010 r.
* ilosci dzwongcych telefonéw na dyrach Stowarzyszenia DA D — zeszyt wpisow,
ilosci rozdanych ulotek, materiatbw edukacyjnych podcZeonferencji, akcji edukacyjno —

profilaktycznych, zajciach w szkotach, podczas akcji w maju Pod Plataraakcja dla mieszkaow
Szczecina.



W programie gtdbwnym partnerem byla Gmina Miasta z8emn, ponadto firma farmaceutyczna
ABBOTT, Boehringer Ingelheim.

o Profilaktyka i edukacja skierowana do osd@yjgcych z HIV i chorych na

AIDS — WIEM WIECEJ —JESTEM SIEBIESWIADOMY.

Cel ogdlny

. Wsparcie psychiczne dla oséb zaiaych wirusem HIV i chorych na AIDS, oraz ich rauzi
poprzez uczenie @ikorzystania z wilasnych osobistych zasobéw w radzesobie z
trudnciciami  zyciowymi i raddgciami, ze szczegbélnym uwzglnieniem o0s6b nowo
zakaonych

. Wzmacnianie motywacji ludzi z HIV do leczenia ametyowirusowego, motywacji do
powrotu do aktywngci zawodowej i spotecznej.

Cele te byly realizowane poprzez konsultacje sgistjazne, ktore odbywaly siprzez pierwszy
mieshc realizacji projektu raz w tygodniu we wtorek wdgood 11.00 do14.00. Natomiast od 18 maja
2010 r. konsultacje informacyjno — edukacyjne odilywsie dwa razy w miegcu, we wtorki w godz.
od 11. 00 do 14.00. Konsultacji udzielali rgstigcy specjalci:
1. Psychoterapeuta systemowy, terapeuta ungge,
Konsultant, doradca w zakresie HIV/AIDS,
Specjalista ds. przemocy,
Prawnik, adwokat,

a s w D

Pracownik socjalny,

6. Lekarz specjalista choréb zadkech.
Dyzurni specjalici udzielali informacji, edukacji wszystkim kontakjcym sk osobom ze
Stowarzyszeniem DA DU.
Najczsciej beneficjenci programu dowiadywali o realizowan projekcie z ulotek i plakatow
umieszczonych w Poradni Nabytych Niedoboréw Immagiiznych w Szczecinie oraz
umieszczonych w szpitalu zakegym przy ul. Arkaskiej 4. Ponadto ¢#¢ osob, korzystapych z
konsultacji dowiedziata size strony internetowejww.dadu.org.plz ulotek znajduajcych s¢ miedzy

innymi w Anonimowym Punkcie Testowania

Adresatami projektu byli mieszkay miasta Szczecina — tj. déliaczakazeni wirusem HIV/AIDS oraz
ich rodziny. Liczba odbiorcéw programu tj. korzygtych z konsultacji podczas jednegauy — 2,

3 rozmowy, konsultacje.

tacznie w roku 2010 przeprowadzono 20zaipw, konsultacji specjalistycznych informacyjno
edukacyjnych dla os6byjacych z HIV i chorych na AIDS, gdziedznie udzielono bezgrednio
beneficientom programu 54 konsultacji indywidyalm, z ktérych skorzystato 82 osoby. Na
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podstawie analizy i ewaluacji zaumdismy, ze najwkcej osOb skorzystalo z konsultacji
psychoterapeuty, prawnika i lekarza o specgdn@horob zakanych. Z rozmoéw wynikato,ze
pacjenci z HIV/AIDS, bardzo ¢ato nie § w stanie ucgszcz& na terapi, chocia jej potrzebug,
gtownie ze wzgjdu braku srodkow finansowych oraz na ukrywgrtajemnie, zwiazary z ich
zakaeniem. Podobnie sprawa ksztattowatg @ konsultacjami prawnika. Zauwdismy, ze
skorzystali z niej osoby o niskim statusie matesiai.

Widzimy konieczné¢ kontynuacji podijtych dziata w nas¢pnych latach.

Ewaluacg programu prowadzono na podstawie:

* informacji umieszczonej na stronie internetowe] watzyszenia DA DU o projekcie
www.dadu.org.pl

» informacji o projekcie skierowanym do o0s6b seroppaymych i ich rodzin na stronie
Krajowego Centrum ds. AIDS, na stronie internetow€ RUM PLUS MINUS dla oséb
serpopzytywnych, oraz stronie internetowej CD4

* ilosci 0sOb korzystagcych z porad — konsultacji specjalistycznych infaayjno —
edukacyjnych - zeszyt wpisdw,

e ilosci rozdanych ulotek, materiatdw edukacyjnych podckanferencji, akcji edukacyjno —
profilaktycznych, podczas akcji w maju Pod Platanamakcja dla mieszkecOw Szczecina,
na zjezdzie ogoélnopolskim dla oséb seropozytywnych.

W programie gtdwnym partnerem byta Gmina Miasta z8zm, ponadto firma farmaceutyczna
ABBOTT, Boehringer Ingelheim.

o Profilaktyczny tramwaj

Gtéwny cel programu TRAMWAJ PROFILAKTYCZN:

Podniesienie poziomuywiadomaci miodych ludzi o istnigicym ryzyku zakazenia s¢
wirusem HIV oraz ziamanie stereotypu o osobaghacych z HIV zostat w petni
zrealizowany
Rozpowszechnienie wiedzyswdd mieszkacoéw Szczecina i wojewddztwa zachodniopomorskiego, z
szczegblnym uwzgtinieniem miodziezy na temat:

» Drog przenoszenia HIV, HCV, HBV

* Metod zabezpieczeniagsprzed zakzeniem w tym: bezpieczniejsze zachowania seksualne,

prezerwatywy,
* Redukcja szkod,

» Profilaktyka poekspozycyjna np.: po gwaltach, ppriezie alkoholowej lub narkotykowej,



e Zasady wykonywania testow na HIV, HCV
» Dostarczenie wiedzy o Punktach Anonimowego testiayatelefonach zaufania AIDS,
stowarzyszeniach zajmygych sé pomo@ osobom w kryzysie, osobom zakaym i ich
bliskim, -ksztattowanie racjonalnych postaw spolgeh wobec problematyki HIV/AIDS

» Obnizenie poziomudku przy kontaktach z osobatyjacymi z HIV/AIDS.

* Propagowanie wierr$ai i bezpieczniejszego seksu.
Ewaluacja zrealizowanych dzialaoraz dotychczasowe £lwiadczenie pracownikbw naszej
organizacji wskazujeze odbiorcy naszego programu tj. miesaiiamiasta Szczecina i wojewodztw
zachodniopomorskiego posiaglapab wiedz na tematrodkdéw zmieniajcych swiadomaé, a co za
tym idzie podejmuyj czsto ryzykowne zachowania seksualne. Nie wjeddzie mana zrobé
badania w kierunku HIV. Jak uchr@rsic przed zakzeniem HIV. Jakie sdrogi zakaen (okoto 30 %
0s0b biogcych udziat w konkursach uwalo, ze na basenie mna s¢ zakazé wirusem HIV, a take
to, ze komary przenogawirusa HIV). Czs¢ 0sdb biogcych udziat w akcji konkursowej (szczegdlnie
mezczyzni), nie wiedzieli, ze prezerwatywa zabezpiecza przed chorobami przengsi droga
piciows, ze szczegbinym uwzglnieniem HIV/AIDS.
Uczestnicy przejazdu Profilaktycznym Tramwajem wmowach mowilize takie akcje powinny ldy
czgstsze, gdy przyblizaja problem zdrowego styluycia, zwkkszap wiedz na tematsrodkow
zmieniapcych swiadoma¢, HIV/AIDS, zasad bezpieczniejszego seksu. A wsaysd odbywa si w
mitej i przyjaznej atmosferze, w ich codziedoach, kiedy nie spiegzsic do pracy, szkoty
(wszystkie przejazdy odbywalyesiv soboty).
Glownymi adresatami projektu byli miesfiky miasta Szczecina i wojewodztwa
zachodniopomorskiego - tj. délip mtodziez, dzieci. Liczba odbiorcéw podczas jednego przejazd
wahata s} w granicach 350 — 400 osolCztery przejazdy odwiedzito i skorzystato z akcji &oto
1400- 1600 os6b Dane takie wynikaj z ilosci wydanych ulotek, materialdbw edukacyjnych,
przeprowadzonych konkurséw a co za tym idzie nagr@hdetdw, ilas¢ rozdanych prezerwatyw.
Gtéwnymi odbiorcami i osobami zainteresowanymi wjekcie byly osoby miode — to jestednia
wieku od 18- 30 lat. Zauwglismy wicksze zainteresowanie ze strony kobiet, ktoxdaiej zadawaty
pytania, dopytywaly i korzystaty z fachowej wiedzy.

Ewaluacg programu prowadzono na podstawie:

* rozméw indywidualnych z osobami podczas przejarainivajem (informacje zwrotne)

e streszczenia programu,

» fotografie ze spotkania,

» informacji umieszczonej na stronie internetowej&trzyszenia DA DU, stronie internetowej
Krajowego Centrum ds. AIDS, biuletynu Kontry,

* informacji w wiadoméciach szczediskich w Kronice Szczefiskiej w dniu 11.09.2010 o
godz. 18.00 (telewizja TV3 uczestniczyta z namirggpezdzie tramwajem podczas pierwszej
godziny przejazdu),
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e informacji w Glosie Szczenskim w dniu 26.08.2010 r., informacji w Moje Miasto dniu
27.08.2010rr.

» ilosci 0s6b badagrych s¢ w kierunku HIV i innych choréb przenoszonych drqrciowa w
programie Bordernet (podczas przejazdu uczestricji atrzymywali takie informacje o
mozliwosci skorzystania z testowania),

* ilosci dzwongcych telefonéw na dyrrach Stowarzyszenia DA DU,

» ilosci rozdanych ulotek, materiatéw edukacyjnych, preztyw.

W akcji brato udziat:

6 0s0b — konsultantow

2 wolontariuszy.

Program byt finansowany przez ZachodniopomorskigtirWojewodzki firng farmaceutyczm
Roche Polska.

o WARTO WIEDZIE € WIECEJ- Profilaktyka zakazen HIV/AIDS w §rod
MSM

Wdrozony program miat na celu redukdjosci zakaen HIV w srodowisku ngzczyzn magcych seks
Z nmezczyznami (MSM) w tym oséb homoseksualnych, biseksieh poprzez dostarczenie przez
edukatorow i wyktadowcy — lekarza, specjalisty dibrzakanych rzetelnej wiedzy i wiarygodnych
informacji o instytucjonalnych formach pomocy.
Cele szczegdtowe projektu miaty na celu:
* Pogkbienie wiedzy na temat HIV/AIDS, HCV, HBV oraz ircty chor6b przenoszonych
drog ptciowg oraz zasad bezpieczniejszego seksu;
* Przekazanie wiedzy nt. zagemia uzalenieniem odsrodkéw psychoaktywnych i wptywu
narkotykdéw na ryzykowne zachowania seksualne;
* Przekazanie rzetelnej i wiarygodnej informacji stytucjonalnych formach pomocy;
* Pozyskanie nowych klientbw poprzez organizacjprzeprowadzenie szkdglew grupie
docelowej;
* Nawigzanie i umocnienie dotychczasowej wspotpracy Zeidgelami, barmanami i dj-jami
klubéw gejowskich w Szczecinie.
Zostaly one w peni zrealizowane.

W wojewodztwie zachodniopomorskim i w samym §nie Szczecin jesteny jedyry organizad,
ktora dociera do tej grupy odbiorcow.

Adresatem zadania byly osoby MSM-¢iozyzni mapcy seks z rwczyznami, w tym osoby

biseksualne i homoseksualne z wojewoédztwa zachpdniorskiego. Zdecydowarwiekszagé osob
stanowity osoby mtode, gdzie przedziatl wiekowy watiaod 18- 30 rokwycia. Ponadto naky
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zaznaczy, ze dotarlimy rowniez do srodowisk lesbijskich — wiele kobiet bylo zainterasmych
naszymi dziataniami.

Liczba bezpérednich odbiorcow projektu to okoto 330- 380. Whalik to z ilégci rozdanych
materiatdbw, ulotek, prezerwatyw. A tak rozmoOw przeprowadzonych podczas dziata
srodowiskowych.

Program dotyczyt profilaktyki HIV/AIDS i innych chiéb przenoszonych dregeksualn, ktore byly
zrealizowana poprzez dziataniaodowiskowe w 2 klubach gejowskich w Szczecinie.idimia
skierowane byty do MSM, w tym oséb homoseksualnymseksualnych i innych zainteresowanych,
klientéw klubu.

Akcje profilaktyczne dotyczyty problemu HIV/AIDS $TI oraz zasad bezpieczniejszego seksu. W
trakcie dziatd srodowiskowych prowadzonych przez pracownikow Stawszenia DA DU byly
udzielane informacje z zakresu HIV/AIDS i STI alek#e rozdawane materialy edukacyjne,
prezerwatywy, lubrykanty. Informowatny réwniez o pracy punktu informacyjno — konsultacyjnego
gdzie anonimowo i bezptatne @ wykona test w kierunku HIV.

Dziataniasrodowiskowe w klubach gejowskich przeprowadzondatpsv okresie od kwietnia 2010r.
do listopada 2010 r. po jednej akcji w migsi po 4 godz. przez 2 pracownikdwackznie
przeprowadzono 8 spotkarodowiskowych, kade spotkanie trwato 4 godz.

W miesicu padzierniku 2010 r. w klubie Enigma, przeprowadnly wykfadu dot. problematyki
HIV/AIDS jak réwniez innych chordb przenoszonych dgogfciows. Wyktad zostat przeprowadzony
przez lekarza specjalisthoréb zakanych, eksperta w dziecinie HIV/AIDS.

W trakcie wyktadu jak rowniepo, 2 pracownikdéw Stowarzyszenia obstugiwato ktphofilaktyczny,
gdzie klienci klubu mogli uzyskainformacg na temat HIV/AIDS jak réwnie otrzyma materialy
oswiatowo - edukacyjne, prezerwatywy i lubrykantyeidgety promugce Stowarzyszenie DA DU.

W trakcie spotka nawhzalismy wspoéipra¢ z osobami zaangawanymi i czionkami Kampanii
Przeciw Homofonii. Wspotprgauwienczylismy wspolr akch z okazji 1 GRUDNIA.

Trudnaciami jakie okazaly i w trakcie realizacji projektu byta zbyt mata o srodkéw
finansowych. Jia dzis wiemy, ze takich wy§¢é powinno by zdecydowanie wicej, szczegdlnie w
okresie letnim. Przynajmniej 2 razy w migsi. Czyli w kadym z 2 klubéw przynajmniej po jeden
raz w miesicu. Ponadto przez ograniczofredki finansowe Stowarzyszenie nie posiada zbytewie
materiatbw edukacyjnych (mamy 3 ulotki, 1 sfinansow zesrodkdw Krajowego Centrum ds.
AIDS). W zahczenie sprawozdanie dokzone zostanulotki do wghdu.

Program przez Stowarzyszenie DADU byt realizowarmy rpz pierwszy. Zauwglismy, ze jest
potrzeba kontynuaciji pogtych dziata. Dlatego teé nie mazemy poprzestana tych dziataniach i dalej
bedziemy chcieli kontynuowaedukaaj srodowiska os6b MSM i 0s6b homoseksualnych.
Ewaluacja programu prowadzona byta na podstawie:

* wywiadu z uczestnikami projektu, poprzez bezpdni kontakt z beneficjentem
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s streszczenia programu,

» fotografie z wyktadu, stoisk — dziatdrodowiskowych,

e ankiet anonimowvs,

» informacji umieszczonej na stronie internetowepgtizyszenia DA DU, www.dadu.org.pl
Ankieta miata na celu zbadaviedz na temat HIV/AIDS i innych choréb przenoszonyclogr
pitciowa i celowaci naszych dziaka srodowiskowych w grupie docelowej. Ankgetdawalsmy
wypetnia beneficjentom, tym, ktérzy zatrzymywaliesiprzy naszym stoliku edukacyjnym i
pozostawali przy nim przez diszg chwile, rozmawiagc z nami. Zaproponowaliny wypetnienie
ankiety 82 osobom. Z tego 49 os6b zgodzi¢onsi wypetnienie ankiety.

Whyniki ankiety:

1. Czy widzisz zasadn& edukowania srodowiska MSM i oséb homoseksualnych w
zakresie HIV/AIDS i innych chordéb przenoszonych drga ptciowa?
89 % — tak 6 % nie 5 % nie wiem

2. Czy dostarczone informacje przez Stowarzyszenie DAMU jest  wystarczapce i
satysfakcjonujace dla Ciebie (ulotki, prezerwatywy, lubrykanty, galzety- diugopisy,
latareczki, szczoteczki do ¢bow)?

95 % tak 5 % nie — mogtobyy wiecej
3. Czy wiesz jakie g drogi zakazen HIV/AIDS? Wymie n, przynajmniej 2.

78 % tak 22 % nie

- droga seksualna

- poprzez narkotyki

- poprzez pocatunek

- w szpitalu maze dojsé do zakazenia

- §lina jest zakazna

Z tego punktu widaé¢, ze nie wszyscy maj dostateczm wiedz, na temat HIV/AIDS.

4. Czy wiesz gdzie w wojewddztwie Zachodniopomorskim azna wykonaé anonimowo, z
poradnictwem i bezptatnie badania na obecrii przeciwciat HIV?

45 9% tak 55 % nie

5. Czy w swoimsrodowisku znasz osobyyjace z HIV/AIDS?

2 % tak 98 % nie

Osoby pracujace, na co dzia@ w Stowarzyszeniu.

o Prof. Nauk medycznych Anna Bare- Kaczmarska — Konsultant, cztonek honorowy w
Stowarzyszeniu “DA DU".



Dr Anita Wnuk — lekarz, specjalista choréb zakgh, pracuje w Poradni Nabytych
Niedoborow Immunologicznych. W projekcie opiekowad® uczestnikami turnusu
integracyjno- rehabilitacyjnego. Prowadzita ¢rz@ edukacyjne na temat choroby,
odzywiania, diety, pracuje przy Telefonie Zaufania wo#arzyszenie, pracuje jako
edukator w Profilaktycznym Tramwaju.

Matgorzata Klys — Rachwalska — mgr pmhiarstwa, sekretarz Stowarzyszenia ,DA
DU”, kierownik Poradni Nabytych Niedoborow Immungloznych. Pracuje przy
Telefonie Zaufania, prowadzi zaja edukacyjne i szkoleniowe w Stowarzyszeniu dla
podopiecznych i 0s6b zainteresowanych, pracuje jae#lakator w Profilaktycznym
Tramwaju.

Justyna Bgorska — Przewodnigza Stowarzyszenia ,DA DU”, ekonomista, terapeuta
uzaleznien, pracuje przy Telefonie Zaufania, prowadziczeg edukacyjne i szkoleniowe
w Stowarzyszeniu dla podopiecznych i1 o0s6b zaintevasych, prowadzi zegia
warsztatowe dla miodzig na temat uzamien HIV/AIDS, pracuje jako edukator w
Profilaktycznym Tramwaju.

Wanda Janowska — pedagog, cztonek Stowarzyszea@yjp przy Telefonie Zaufania.
Damian Gaszewski- specjalista ds. przemocy, policjgpracuje jako edukator w
Profilaktycznym Tramwaju, prowadzi zagja na temat przemocy oraz form pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie i szkole.

Dariusz Wojtko- pracuje jako edukator w Profilaktggm Tramwaju, prowadzi wyktady
zajcia warsztatowe z podopiecznymi DA DU.

Ewa Sachwanowicz- pracuje jako edukator w Profylekhym Tramwaju, pracuje jako
wolontariuszka na oddziale w szpitalu HIV/AIDS acgentami.

Stanistaw Jaszczoit- cztonek Stowarzyszenia, statplontariusz, pracuje z
podopiecznymi na oddziale HIV/AIDS.

Stowarzyszenie ,DA DU” w celu ustalania spoteczneigozadowego wsparcia w

przeciggu ostatnich miescy starato si o granty i dotacje srlowe. Nasze dziatania byty

ukierunkowane na dwoéch ptaszczyznaskierowam na pomoc socjaly psychologicza dla
0s6b z HIV/AIDS oraz na profilaktgkzwigzarg z HIV/AIDS.

Na state wspétpracujemy z publieztelewizp oraz lokalm prag. Swoje dziatania

kieruiemy do zwykiego cziowieka. Staramye ssystematycznie uczestniézyw zyciu

spotecznéci Szczecina. Na stale swoprag — jako Stowarzyszenie (charakter, rodzaj)
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publikujemy w lokalnych gazetach. Dziatania, ktqpedejmujemy wraz z podopiecznymi
,DA DU” znajduja swoje odbicie w codziennyuyciu kazdego z mieszkacdw Szczecina.

Stowarzyszenie ,DA DU” na bigco realizuje wiele projektéw. Na wszystko jednak
potrzebne s srodki finansowe, bez ktorych dany projekt nie mggtonkcjonowa. W tym
roku skupilimy sk przede wszystkim na zespoleniu podopiecznych gapiategragj i
aktywizacg a take na wspoéiprac z kobietami seropozytywnymi z catej Polski. Swoje
dziatania ukierunkowalmy na dziatania profilaktyczne-Telefon Zaufaniapoffaktyczny
Tramwaj oraz systematyczne szkolenia docelowychp gtiu kuratoréw, pisgjgniarki,
wolontariuszy. Dlatego #ewicksza¢ naszych projektow byla ukierunkowana na toswia
dziatanie. Otrzymadmy wsparcie z Krajowego Centrum ds. AIDS, Zachogdamorskiego
Urzedu Wojewdodzkiego, Zachodniopomorskiego ¢l Marszatkowskiego, Uedu Miasta
Szczecin a tate od wielu firm farmaceutycznych.

21



